
 

    105 年度家庭教育 

 

 

105年度家庭教育-培英家園- 

 親職講座成果翦影  

 
講題：提升家庭生活-青少年如何挑對食物吃出健康 

日期：105 年 4 月 13 日   

講師：亞洲大學  韓建國教授             地點：本校會議室 

 
講師用心良苦教大家吃對食物 

 
家長對孩子的健康特別注重 

 
 


