
 

 
新竹市立培英國民中學家庭教育暨日行一善實施計畫 

子計畫之一【愛的存款簿】 
 

一一一一、、、、    實施目的實施目的實施目的實施目的：：：：    

(一)強化品格教育核心理念「做好事、說好話、存好心」，以｢愛的存款簿｣的方式將感

恩、負責任、與惜福等善行善念，融入家庭教育、生命教育與品格教育中。  

(二)藉此鼓勵學生多動手參與家庭工作、多方面思考「三好」和｢愛家」的意義與精

神，從親身體驗，了解存入善行之重要，進而培養「愛家感恩惜福」之行為。 

二、 承辦單位承辦單位承辦單位承辦單位：：：：輔導室、學務處 

三三三三、、、、實施期程實施期程實施期程實施期程：105 年 7 月 1日至 105 年 1月 31 日，分二階段實施： 

(一)第一階段：於暑假期間實施，繳交日期為 105 年 9 月 9 日(五)中午前。 

(二)第二階段：預於 105 年 10 月 1 日至１2 月 16 日(五)中午前。 

四四四四、、、、實施方式實施方式實施方式實施方式：：：：    

  注重良好的行為表現並記錄每日好言、好行，包括對他人的讚美、幫助他人的事蹟

等，如為家庭服務(包含幫忙家庭工作、幫父母按摩等)、為社區服務（包含愛鄉服務、

社區打掃、育幼院參訪、醫院服務等）、或其他(包含撿拾垃圾、拾金不昧、勤勞負

責、見義勇為、讚揚他人…等，或其他具體行善事實)，做個｢三好天使｣。 

1. 由學生(以個人為單位以個人為單位以個人為單位以個人為單位，每人填寫一張)將三好事蹟登錄於「愛的存款簿」上，並請

家長根據天使們服務的表現，給天使們按讚(每項最多五個讚，讚的個數僅作為家長

評量孩子的成果與省思，不列入統計)。 

2. 為使孩子養成每日行善之目的，每次每格請以一天為一單位，請紀錄下一天中自己

認為最優良的善行。 

3. 凡於「愛的存款簿」登記累積 20 格且經評選填寫優良者填寫優良者填寫優良者填寫優良者，提敘嘉獎一次；同時可

參加各年級【三好天使】抽獎活動，且於朝會時公開表揚、張貼於穿堂，以茲鼓

勵。 

4. 每學期之｢三好天使｣選拔分階段實施，累計嘉獎數每人每學期以 2 支嘉獎為限，凡

一學期累積 2 次者，另頒獎狀乙張。 

5. 請各班輔導股長於開學後一週內開學後一週內開學後一週內開學後一週內(9/9 日前)收齊，送交輔導室輔導組。 

五五五五、、、、經費來源經費來源經費來源經費來源：抽獎之獎品由家長會提供。 

六、本計畫奉 校長核准後實施，修正時亦同。 
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 日期 愛的行動列舉 我想說的話 父母按讚區 

範

例 
105.7.1 

幫忙打掃—清洗家中的

門窗 

平常都是媽媽在清洗，今天自己做才知道

累，媽媽您辛苦了！  
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愛的行動者: 我是 ____年_____班 ____號 姓名：____________ 

希望成為體貼、願意負責、正直、懂得感恩的三好天使 

 


