
新竹市立培英國中 105 學年度 

推動家庭教育活動及期程表 

工作項目 
辦理 

期程 

實施 

對象 
工作重點提示 

(一)辦理祖父母節活動 

 

8~9 

月 

學生及祖

父母 

規劃開學日祖父母節相關活動： 

辦理日期：104.8.31~104.9.11 

活動名稱：祖孫傳真情 

對象：8、9年級學生 

(二)家庭教育融入教學 
學期中

融入 

學校 

教師 

各領域於課程中實施家庭教育融入教

學。 

(三)校慶親職活動 12 月 學生及家長 

於校慶運動會辦理親職活動，增進家人

情感。 

1. 藉由培英娃娃繪製，宣導性別平等觀

念。 

2. 親親寶貝幼兒照護練習，體驗父母的

辛勞。 

3. 藉由老年體驗，宣導尊老敬老的孝行 

(四)配合宣導慈孝家庭

活動 

 

4-5 月 學生 

規劃『慈孝』主題之教育活動，以強調

慈孝觀念及鼓勵親子雙方對彼此表達關

懷、慈愛與尊重之態度，展現親子之間

融洽的互動。 

辦理日期：105.4.1~105.5.8 

活動名稱：「愛的箴言」甄選 

對象：全校學生 

(五)親職講座 全學年 教師及家長 
辦理多場親職講座，增進親職關係。 

(六)依優先實施家庭教

育對象需求，提供

適切方案 

全學年 

學生 

及 

家長 

1.依身心障礙者家庭照顧辦法，培養身

心障礙者家庭健全思考、充實特殊教

育知能，並針對身心障礙者規劃辦理

各類家庭教育宣導活動。 

2.協助外籍配偶、原住民家長扮演正確

父母角色，加強家庭倫理觀念，強化

親職教育功能，學校辦理各項家庭教

育活動時，優先針對外籍配偶家長規

劃相關活動。 

3.將上開對象列為優先接受家庭教育服

務重點對象，並依其需求提供適切的



工作項目 
辦理 

期程 

實施 

對象 
工作重點提示 

學習方案，以宣導相關理念。 
 

(七)協助宣導8185諮詢

輔導專線 
全學年 新生 

1.利用升旗及期初家長會辦理學生及家

長宣導家庭教育〈包括 4128185 全國

家庭教育專線〉及相關服務資訊。 

2.8 月即將開學時，統計新生人數並至家

庭教育中心領取宣導貼紙，要求學生

黏貼家長聯絡簿，以協助宣導 4128185

專線，俾利學生及家長運用此資源。 

3.於學校網站宣導家庭教育諮詢專線。 

 

 

新竹市立培英國中 104 年度推動家庭教育活動及期程表 

工作項目 
辦理 

期程 

實施 

對象 
工作重點提示 

(一)家庭出遊趣 1~2 月 學生及家長 

鼓勵家庭出遊，辦理地理摺頁小書製

作，以家庭出遊為前提製作遊記小書，

藉此增進家庭和諧氣氛。 

辦理日期：104.1.1~104.2.28 

活動名稱：地理摺頁製作-家庭出遊趣 

 

(二)配合宣導慈孝家庭

活動 

 

4-5 月 學生 

規劃『慈孝』主題之教育活動，以強調

慈孝觀念及鼓勵親子雙方對彼此表達關

懷、慈愛與尊重之態度，展現親子之間

融洽的互動。 

辦理日期：105.4.1~105.5.8 

活動名稱：家庭教育文宣海報比賽 

(三)生涯暨家庭教育有

獎徵文 

 

8~9 

月 

學生及家

長 

利用暑假的時間，到父母或家人的工作

場域去實地體驗職場生活，簡述所觀察

到的一日工作內容及這份工作所須具備

的特質與條件，並寫下對辛苦工作的父

母、家人的感謝。 

(四)辦理祖父母節活動 

 

8~9 

月 

學生及祖

父母 

規劃開學日祖父母節相關活動： 

辦理日期：104.8.31~104.9.11 

活動名稱：祖孫傳真情 

對象：8、9年級學生 



工作項目 
辦理 

期程 

實施 

對象 
工作重點提示 

(五)校慶親職活動 12 月 學生及家長 

於校慶運動會辦理親職活動，增進家人

情感。 

4. 藉由培英娃娃繪製，宣導性別平等觀

念。 

5. 親親寶貝幼兒照護練習，體驗父母的

辛勞。 

6. 藉由老年體驗，宣導尊老敬老的精神 

(六)親職講座 全學年 教師及家長 
辦理多場親職講座，增進親職關係。 

(七)家庭教育宣導活動 全學年 學生 

1. 辦理家庭教育影片宣導，讓學生藉由

觀賞影片，體會家庭教育的內涵。 

2. 編制家庭教育學習單，於班會導讀與

討論，教導學生正確的家庭觀念與行

為。 

3. 指定教室佈置安排輔導園地區塊，於

班上告示文宣宣導。 

4. 於校園佈置家庭教育宣導區塊，展示

學生家庭教育活動作品:海報比賽、

祖孫情學習單、我的母語我的家學習

單 

(八)多元文化新住民家

庭教育 
全學年 

學生 

及 

家長 

1.舉辦多元文化新住民子女成長活動，

協助新住民子女適應環境與家人情

感，進而增進人際關係。 

辦理日期：104.2.2、104.7.6 

活動名稱：外配與新移民子女小團體 

2.配合母語推廣活動，鼓勵新住民子女

認識另一個家鄉，熟悉母語與了解文

化差異。 

辦理日期：寒假期間 

活動名稱：我的母語我的家 

3.優先針對外籍配偶家長規劃辦理各項

新住民家庭教育親職講座，協助外籍

配偶等新住民家長扮演正確父母角

色，加強家庭倫理觀念，強化親職教

育功能。 



工作項目 
辦理 

期程 

實施 

對象 
工作重點提示 

(九)家庭教育融入教學 
學期中

融入 

學校 

教師 

各領域於課程中實施家庭教育融入教

學。 

(十)協助宣導8185諮詢

輔導專線 
全學年 新生 

1.利用升旗及期初家長會辦理學生及家

長宣導家庭教育〈包括 4128185 全國

家庭教育專線〉及相關服務資訊。 

2.8 月即將開學時，統計新生人數並至家

庭教育中心領取宣導貼紙，要求學生

黏貼家長聯絡簿，以協助宣導 4128185

專線，俾利學生及家長運用此資源。 

3.於學校網站宣導家庭教育諮詢專線。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


